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แผนการเปิดเรียนปกีารศกึษา 2565 

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็บ้านโคกเจรญิ สังกัดองค์การบรหิารส่วนต าบลโคกเจริญ 

ต าบลโคกเจรญิ อ าเภอทบัปุด จังหวัดพงังา 
..........................................................................................................................................  
1. เหตผุลและความจ าเป็น 
  ตามประกาศองค์การบริหารส่วนต าบลโคกเจริญ ลงวันที่ 9 พฤษภาคม 2565 ก าหนดวันเปิด
ภาคเรียนที่ 1 ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในสังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลโคกเจริญ คือวันที่ 17 พฤษภาคม 2565 
และหนังสือกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน ที่ มท 0816.4/ว608 ลงวันที่ 4 มีนาคม 2565 เรื่อง แนวทางการ
เปิดสถานศึกษาระดับปฐมวัยสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (โรงเรียนที่จัดการศึกษาระดับปฐมวัยและศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก) ณ สถานที่ตั้ง (On site) ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินที่มีสถานศึกษาระดับปฐมวัยในสังกัด ด าเนินการตามแนวทางการเปิด
สถานศึกษาระดับปฐมวัยสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (โรงเรียนที่จัดการศึกษาระดับปฐมวัยและศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก) ณ สถานที่ตั้ง (On site) ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) ดังนี้  

1. ข้ันตอนก่อนการเปิดเรียน ณ สถานที่ตั้ง (On site) ของสถานศึกษา ได้แก่ (1) สถานศึกษา
เปิดเรียนได้ตามปกติ (2) สถานศึกษาต้องผ่านเกณฑ์การประเมิน Thai Stop Covid Plus (TSC+) (3) ครูและ
บุคลากรในสถานศึกษาต้องได้รับวัคซีนเข็มที่ 1 มากกว่าร้อยละ 85 (หรือเข็มที่ 2 มากกว่าร้อยละ 85) และ (4) 
สถานศึกษาจัดห้องเรียนให้ผู้เรียนมีระยะห่าง 1.5 เมตร (ห้องเรียนปกติไม่เกิน 25 คน) 

2. ข้ันตอนปฏิบัตริะหว่างการเปิดเรียน ณ สถานที่ตั้ง (On site) ได้แก่ (1) ด าเนินการตาม 6 
มาตรการหลัก 6 มาตรการเสริม และ 7 มาตรการเข้มงวด อย่างเคร่งครัด และ (2) ตรวจสอบการจัดการอนามัย
และสิ่งแวดล้อม  

3. ข้ันตอนปฏิบัตเิมื่อเกิดการแพร่ระบาดในสถานศึกษา ได้แก่ (1) ด าเนินการตามแผนเผชิญ
เหตุของสถานศึกษา และ (2) กรณีมีการแพร่ระบาดในสถานศึกษามากกว่า 1 ห้องเรียน ให้อยู่ในการก ากับควบคุม
ของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 

  ดังนั้น ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกเจริญ จึงได้จัดท าแผนการเปิดเรียนปีการศึกษา 2565 
ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เพื่อเป็นการเตรียมความ
พร้อมในการเปิดเรียนประจ าปีการศึกษา 2565 และป้องกันการแพร่เช้ือและติดเช้ือให้กับเด็กเล็ก ครู/ครู
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ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็ก ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมอื่นๆ ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้
เป็นไปด้วยความเรียบร้อย  

2. วัตถุประสงค ์
2.1 เพื่อใหเ้ด็กเล็กได้เรียนรูอ้ย่างเต็มประสิทธิภาพในสถานการณ์วิกฤตจากการแพรร่ะบาด

ของโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (โควิด-19) 
2.2 เพื่อปอ้งกันการแพร่เช้ือและติดเช้ือให้กบัเดก็เล็ก ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็ก ใน

ระหว่างจัดกจิกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมอื่นๆในศูนย์พัฒนาเด็กเลก็ 

3.  ข้อมูลพืน้ฐาน 

3.1 ข้อมูลนักเรียน ณ วันที่ 5 พฤษภาคม 2565 

ระดับชั้น 
จ านวนนักเรียน 

ชาย หญิง รวม 

อายุต่ ากว่า 3 ขวบ 1 2 3 

อายุ 3 ขวบ 11 12 23 

อายุ 4 ขวบ 7 8 15 

อายุ 5 ขวบ 5 5 10 

รวมท้ังสิ้น 24 27 51 

 
            3.2 ข้อมูลครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็ก จ านวน 4 คน 

ล าดับท่ี ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง ระดับชั้นท่ีรับผิดชอบ 

1 นางสาวกาญจนา ประกอบทรัพย ์ ครู ช านาญการ อายุ 5 ขวบ 

2 นางชุติกาญจน์ แสวงกิจ ครู ช านาญการ อายุ 3 ขวบ 

3 นางสาวชลาลัย ยมโดย ครู ช านาญการ อายุ 4 ขวบ 

4 นายภิญญาพัชญ์ รอบคอบ ผู้ดูแลเดก็ (ทักษะ) อายุต่ ากว่า 3 ขวบ 
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3.4 ข้อมูลการได้รับวัคซีนของครูและบุคลากรในศูนย์พฒันาเด็กเล็กบ้านโคกเจรญิ 

ล าดับท่ี ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง จ านวนวัคซีนท่ีได้รับ (เข็ม) 

1. นางสาวนิตยา สุดชู 
หัวหน้าสถานศึกษา 4 

(SV/SV/AZ/AZ) 

2. นางสาวกาญจนา ประกอบทรัพย ์ ครู ช านาญการ 4 
(SV/SV/AZ/AZ) 

3. นางชุติกาญจน์ แสวงกิจ ครู ช านาญการ 4 
(SV/SV/AZ/AZ) 

4. นางสาวชลาลัย ยมโดย ครู ช านาญการ 4 
(SV/SV/AZ/AZ) 

5. นายภิญญาพัชญ์ รอบคอบ ผู้ดูแลเดก็ (ทักษะ) 3 
(SV/SV/AZ) 

6. นางศุรดา หยดย้อย แม่ครัว 3 
(SV/SV/AZ) 

 
สรุปผลร้อยละการได้รับวัคซีนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกเจริญ 

(ต้องได้รบัวัคซีนเข็มที่ 1 มากกว่าร้อยละ 85 (หรอืเข็มที่ 2 มากกว่าร้อยละ 85)) 

- ได้รับวัคซีนเข็มท่ี 1   จ านวน 6 คน  คิดเป็นร้อยละ  100 
- ได้รับวัคซีนเข็มท่ี 2   จ านวน 6 คน  คิดเป็นร้อยละ  100 
- ได้รับวัคซีนเข็มท่ี 3   จ านวน 6 คน  คิดเป็นร้อยละ  100 
- ได้รับวัคซีนเข็มท่ี 4   จ านวน 4 คน  คิดเป็นร้อยละ  66.67 
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3.5 แผนผังศูนย์พฒันาเดก็เล็กบ้านโคกเจรญิ (แสดงต าแหนง่จุดคัดกรอง) 
 

แผนผังจุดให้บริการการป้องกันการแพร่เช้ือ COVID-19 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกเจริญ 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ธงชาต ิ

ทางเข้า 

อ่างล้างมือ 

 

เจลล้างมือ 

จุดคัดกรองและลงทะเบียน 

-เจลล้างมอื,เครื่องวัดอุณหภูม ิ
 
 

 

ประตูทางเข้า
อาคาร 

ห้องเรียนที่ 1 

เด็กอายุต่ ากวา่ 3ปี - 3 ป ี

ห้องพยาบาล 

ห้องเก็บของ 

ห้องน้ า 

ห้องเรียนท่ี 2 

เด็กอายุ 4-5 ปี 
 

 

จุดรับประทานอาหาร 

ห้องครัว 

สระว่ายน้ า สนามเดก็เล่น 

อ่างเก็บน้ า 

 ประต ู ประต ู ประต ู

เจลล้างมือ 



5 
 

แผนการเปิดภาคเรียน ประจ าปีการศึกษา 2565 ของศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็บา้นโคกเจริญ สังกดั อบต.โคกเจริญ  

 

4. แผนการเปิดเรียน 

1. ด้านอาคาร สถานท่ี 

ที่ มาตรการ ผู้รบัผดิชอบ หน่วยสนบัสนนุ 
1.1 
 
 
 
 
1.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.3 
 
 
 
 
 
 
1.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความปลอดภัย 
เตรียมความพร้อมด้านอาคารสถานที่และ
สภาพแวดล้อมของศพด. ทั้งภายในและภายนอก
อาคาร ให้มีความมั่นคง แข็งแรง และปลอดภัย 
 
ความสะอาด 
ก่อนการเปิดภาคเรียน จัดให้มีการท าความสะอาด
อาคารเรียน ห้องรับประทานอาหาร ห้องน้ า 
สิ่งของเครื่องใช้ วัสดุอุปกรณ์ และบริเวณพื้น
ผิวสัมผัส ด้วยผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดและ
ผลิตภัณฑ์ฆ่าเช้ือตามค าแนะน าของกระทรวง
สาธารณสุข 
เปิดภาคเรียน จัดให้มีการท าความสะอาด
ห้องเรียน วัสดุอปุกรณ์ รวมถงึพื้นผิวทีส่ัมผสัมาก 
อย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง และจัดใหม้ีการท าความ
สะอาดหอ้งน้ าอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง 
 
การระบายอากาศ 
เตรียมแผนการระบายอากาศ โดยเน้นการเปิด
หน้าต่าง และประตู รวมทั้งด าเนินการท าความ
สะอาดเครื่องปรบัอากาศใหเ้รียบรอ้ยก่อนเรียน 
และในช่วงเปิดเรียนจะพจิารณาการใช้
เครื่องปรบัอากาศ โดยค านึงการถ่ายเทของอากาศ 
 
การเตรียมสถานท่ีรองรับมาตรการเว้นระยะห่าง 
จัดให้มมีาตรการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ อย่างน้อย 1 - 2 เมตร ดังนี้ 

- การเข้าแถวเข้าห้องเรียน  
- การจัดที่นั่งรับประทานอาหาร 
- การจัดประสบการณ์เรียนรู้/กิจกรรม  
- การจัดที่นอน 

โดยจัดท าสัญลักษณ์แสดงให้เด็กเล็กสามารถ
เข้าใจง่าย  
 

 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
องค์การบรหิารส่วน
ต าบลโคกเจริญ 
 
 
 
องค์การบรหิารส่วน
ต าบลโคกเจริญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
องค์การบรหิารส่วน
ต าบลโคกเจริญ 
 
 
 
 
 
องค์การบรหิารส่วน
ต าบลโคกเจริญ 
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1.5 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
จัดเตรียมเครื่องตรวจวัดอุณหภูมริ่างกายแบบ
อินฟราเรด หน้ากากผ้า/หน้ากากอนามัย อปุกรณ์
ล้างมือ เช่น สบูล่้างมือ เจลแอลกอฮอล์ ให้พร้อม
ใช้งานได้ตลอดเวลา โดย ศพด.จัดหน้ากากอนามัย
ส ารองไว้ส าหรับใช้ไม่น้อยกว่า 50 เปอร์เซ็นต ์
ของจ านวนนักเรียนในศพด. 
 
 

ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
 

องค์การบรหิารส่วน
ต าบลโคกเจริญ 

2. ด้านบุคลากร 

ท่ี มาตรการ ผู้รับผิดชอบ หน่วยสนับสนุน 
2.1 
 
 
 
 
 
 
2.2 
 
 
 
2.3 
 
 
 
2.4 
 
 
 
 
 
 
 
2.5 
 
 
 

บุคลากร ที่ปฏิบัตหิน้าที่ใน ศพด.ทุกคน ต้องได้รบั
การตรวจหาเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ด้วย Antigen Test Kit (ATK) ในวันแรกที่เปิด
ศพด.หากผลตรวจเป็นบวกให้หยุดการปฏิบัตหิน้าที่
ทันทีและแจ้งผู้บงัคับบญัชาทราบและรักษาตาม
กระบวนการของแพทย์ต่อไป 
 
บุคลากรใน ศพด. ปฏิบัติตามค าแนะน าของ
กระทรวงสาธารณสุข เช่น การใสห่น้ากาก การท า
ความสะอาดมือ เป็นต้น 
 
ก าหนดสัดส่วนครู/ครผูู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเดก็ ต่อเด็ก 
อย่างน้อย 1:10 
 
 
หากครู/ครผูู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็ก มีอาการเจ็บป่วย 
เช่น มีไข้ ไอ จาม มีน้ ามูก หรือกลับจากพื้นที่เสี่ยง
และอยู่ในช่วงกักกัน ใหห้ยุดปฏิบัตงิาน รวมถึงหาก
มีคนในครอบครัวป่วยด้วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) หรือกลบัจากพื้นที่เสี่ยงและ
อยู่ในช่วงกักกัน ให้ปฏิบัติตามค าแนะน าของ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่างเคร่งครัด 
 
ออกแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้/กจิกรรม 
ที่ค านึงถึงการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล 
 
 

บุคลากร ที่ปฏิบัตหิน้าที่
ใน ศพด. ทุกคน 
 
 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก  
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
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2.6 
 
 
 
2.7 
 
 
2.8 
 
 
 
2.9 

จัดเตรียมวัสดุอปุกรณ์ที่ใช้ในการเรียนการสอน 
ได้แก่ ของเล่น สื่อส่งเสริมพฒันาการ ให้เพียงพอ
ต่อจ านวนเด็กเล็ก (1 ช้ิน/ชุด : 1 คน) 
 
จัดท าสือ่ประชาสัมพันธ์การปอ้งกันเรือ่งโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
 
จัดให้มีช่องทางการติดต่อสื่อสารแกผู่้ปกครองกรณี
ฉุกเฉินได้ตลอดเวลา และประชาสมัพันธ์ให้ทราบถึง
แนวทางการปฏิบัติช่วงเปิดเรียน 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็ก สวมหน้ากากผ้า/
หน้ากากอนามัย ตลอดเวลาที่ปฏิบัตงิานและท า
ความสะอาดมือด้วยเจลแอลกอฮอล์บ่อยๆ 

ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 

 

3. ด้านกิจกรรม/กิจวัตรประจ าวัน 
ที่ มาตรการ ผู้รบัผิดชอบ หน่วยสนับสนุน 

 
 
 
 
 
 
3.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก าหนดให้นักเรียนในศพด.ทุกคน ต้องได้รบัการ
ตรวจหาเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ด้วย 
Antigen Test Kit (ATK) กอ่นวันเปิดศพด. 1 วัน 
หากผลตรวจเป็นบวกใหห้ยุดเรียนและแจ้งครู
ประจ าช้ันและรักษาตามกระบวนการของแพทย์
ต่อไป 
การคัดกรอง 

1.) ก าหนดจุดเข้า-ออก ศพด. เพียงทางเดียว 
(One way)และมีการคัดกรองด้วยเครื่อง
ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกายแบบอินฟราเรด 
พร้อมท าสญัลักษณ์บุคคลทีผ่่านการคัด
กรอง หากพบว่าเด็กเล็กมอีุณหภูมสิูงกว่า 
37.5 องศาเซลเซียส หรือมีไข้ ไอ จาม มี
น้ ามูก หายใจเหนื่อยหอบ ใหห้ยุดเรียนแล้ว
แจ้งผูป้กครองพากลบับ้านพร้อมประสาน
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพื้นที ่

2.) ก าหนดจุดรับ-สง่ เด็กเล็ก โดยมกีารเว้น
ระยะห่างอย่างนอ้ย 1-2 เมตร และจ ากัด
ไม่ให้ผูป้กครองเข้ามาในศพด. 

ผู้ปกครอง  
 
 
 
 
 
 

ครูเวรประจ าวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศพด./ 
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3.2 
 
 
 
3.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.4 
 
 
 
 

3.) จัดเตรียมจุดลงทะเบียนการเข้าศพด. และ
จุดแสกนแอปพลิเคชันไทยชนะ โดย
ผู้ปกครองต้องลงทะเบียนตนเองและเด็ก
เล็ก 

4.) จัดจุดวางรองเท้า 
5.) ก าหนดเวลารับ-ส่ง เด็กเลก็ 
- อายุ 2 ขวบ ผู้ปกครองมารบักลบั  
- เวลา 11.00 น. 
- อายุ 3 ขวบ ผู้ปกครองมารบักลบั  
- เวลา 15.00 น. 
- อายุ 4-5 ขวบ ผู้ปกครองมารับกลบั  
- เวลา 15.30 น. 

การเข้าแถว 
      ก าหนดจุดเข้าแถวเพื่อเว้นระยะห่างระหว่าง
บุคคลอย่างน้อย 1-2 เมตร 

 
การจัดประสบการณ์เรียนรู ้
      1.)  ค านึงถึงการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล 
            เน้นพื้นที่จัดการเรียนรูเ้ป็นรายบุคคล ลด 
            การสัมผัสระหว่างกัน 
       2.) จัดกิจกรรมกลุม่ย่อย โดยแบ่งเป็นกลุ่มๆ  
            ละไม่เกิน 5 คน โดยครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล  
            เด็ก 1 คน ต่อเด็ก 1-2 กลุ่ม โดยมี
แนวทาง ดังนี้ 

- ให้มีการรักษาระยะห่างระหว่างกลุ่มยอ่ย 
- ใช้พื้นที่เดิมในการจัดกจิกรรมกลุม่ย่อยใน

วันน้ันๆ ให้มากทีสุ่ดเท่าที่จะเป็นไปได้ 
- ลดการใช้ของเล่น สื่อพัฒนาการร่วมกัน 
- หากมีการแลกเปลี่ยนของเล่น หรอืสื่อเสริม

พัฒนาการ ระหว่างกลุม่ย่อย ต้องท าความ
สะอาดก่อน 

3.) งดจัดกจิกรรมที่เกิดการรวมกลุ่มหมู่มาก  
 
การใช้สนามเด็กเล่น 
เด็กเล็กสามารถใช้สนามเด็กเลก็ทั้งภายในและ
ภายนอกอาคารได้ โดยมีแนวทางดังนี ้
      1.) จัดให้มีการเล่นเป็นกลุ่มย่อย 

 
 
 
 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก ทุกคนในศพด. 
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3.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
      
3.6 
 
 
 
 
 

      2.) ท าความสะอาดมือก่อนและหลังใช้งาน
สนามเดก็เล่น 
       3.) มีการท าความสะอาดเครื่องเล่น พื้นทีเ่ล่น 
ก่อนและหลงัใช้งานในของแต่ละกลุม่ย่อย 
      4.)งดเว้นการเล่นในสนามเด็กเล่นทีเ่ป็นสระ
ว่ายน้ า จนกว่าสถานการณ์จะคลี่คลายลง 
 
อาหารกลางวัน 

1.) แม่ครัวและผู้ช่วยแม่ครัวทุกคน ต้องสวม
หน้ากากอนามัย มหีมวกคลุมผม และแผ่น
ผ้ากันเปื้อน 

2.) ในการปรุงอาหารเน้นความสะอาดและถูก
หลักอนามัย 

3.) ต้องล้างและท าความสะอาดครัวด้วยยาฆ่า
เช้ือทุกครัง้เมื่อเสรจ็งานแตล่ะวัน 

4.) เครื่องมือ/อปุกรณ์ต่างๆ ก่อนน ามาใช้ต้อง
ลวกด้วยน้ าร้อนต้มเดือดทุกครั้ง 

5.) ภาชนะใส่อาหารให้นักเรียน ก่อนตักใส่ต้อง
ลวกด้วยน้ าร้อนต้มเดือดทุกครั้งและใช้
ภาชนะเฉพาะบุคคลในการรับประทาน
อาหาร 

6.)  ก าหนดที่นั่งรับประทานอาหารกลางวัน        
โดยเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล และ
เหลื่อมเวลาในการรับประทานอาหาร โดย
เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล และเหลื่อม
เวลาในการรับประทานอาหาร ดังนี้  

10.00 น. - 10.30 น.         
เด็กอายุต่ ากว่า 3 ปี -เด็กอายุ  3 ปีจ านวน 26 คน 
11.00 น.        เด็กอายุ  4 ปี จ านวน 15 คน 
11.30 น.        เด็กอายุ  5 ปี จ านวน 10 คน 
 
การนอน 

1.) ก าหนดระยะห่างระหว่างที่นอนของเด็ก
เล็กแต่ละคน โดนเว้นระยะห่างระหว่าง
บุคคล ไม่น้อยกว่า 1 เมตร โดยท า
สัญลักษณ์กั้นระหว่างบุคคล  และแบ่ง
ห้องนอนเป็น 3 ห้อง ดังนี ้
1. ห้องเรียนที่ 1 จ านวน 23 คน 

 
 
 
เจ้าหน้าที่โครงการ
อาหารกลางวันและครู/
ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก 
 
 
 
 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก 
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3.7 
 
 
 
 
 
3.8 
 
 

           (เด็กอายุ  3 ปี) 
2. ห้องเรียนที่ 2 จ านวน 15 คน 
          (เด็กอายุ  4 ปี) 
3. ห้องเรียนที่ 3 จ านวน 10 คน 
          (เด็กอายุ 5 ป)ี 

หมายเหต ุเด็กอายุต่ ากว่า 3 ขวบ ผู้ปกครองมารับ
กลับบ้านเวลา ในเวลา 12.00 น. 

2.) ท าความสะอาดเครื่องนอน อาทิตย์ละ 2 
ครั้ง 

 
การล้างมือ 

1.) ให้เด็กล้างมอืด้วยสบู่และน้ าสะอาดเป็น
ประจ าทุกๆ 2 ช่ัวโมง 

2.) ให้เด็กเล็กล้างมือทกุครั้งหลงัใช้ห้องน้ า 
และก่อน-หลังรับประทานอาหาร 
 

การเดินทาง 
         หากเด็กเล็กเดินทางโดยรถรบั-ส่ง จะ
ประสานกบัผู้ให้บริการถึงมาตรการเว้นระยะห่าง
และสุขอนามัยเพื่อลดความเสี่ยงในการสมัผสั 
 

 
 
ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็ก 

4. ด้านผู้ปกครอง 
ที่ มาตรการ ผู้รบัผิดชอบ ผู้สนบัสนุน 

4.1 
 
 
 
 
 
 
 
4.2 
 
 
 
4.3 
 
 

หากเด็กเล็กมีอาการเจ็บป่วย เช่น มีไข้ ไอ จาม มี
น้ ามูก หรือกลบัจากพื้นทีเ่สี่ยงและอยู่ในช่วงกกัตัว 
ให้หยุดเรียน รวมถึงหากมีคนในครอบครัวป่วยด้วย
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) หรือ
กลับจากพื้นที่เสี่ยงและอยู่ในช่วงกักกัน ใหป้ฏิบัติ
ตามค าแนะน าของเจ้าหน้าทีส่าธารณสุขอย่าง
เคร่งครัด 
 
จัดเตรียมอุปกรณ์ให้แก่เด็กเลก็เพือ่ใช้ในศพด.ช่วง
เปิดเรียน ได้แก่ หน้ากากอนามัย/หน้ากากผ้า และ
ของใช้ส่วนตัว ให้เพียงพอในแตล่ะวัน 
 
สวมหน้ากากผ้า/หน้ากากอนามัย ตลอดเวลาขณะ
รับ-สง่เด็กเลก็ ณ ศพด. 
 

 
ผู้ปกครอง 

 
 
 
 
 
 

ผู้ปกครอง 
 
 
 

ผู้ปกครอง 
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4.4 
 
 
4.5 
 
 
4.6 
 
4.7 

แจ้งครู/ครผูู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็ก กรณีได้ไปจุดเสี่ยง
หรือใกล้ชิดบุคคลที่มีความเสี่ยง 
 
ท าความสะอาดของใช้ส่วนตัวเด็กเล็กที่ใช้ในศพด.
อย่างสม่ าเสมอ 
 
หลงัเลิกเรียนจากศพด. ให้เด็กเล็กอาบน้ าทันทเีมื่อ
ถึงบ้าน 
หลีกเลี่ยงการพาเด็กเล็กไปในสถานที่เสี่ยงหรือมีคน
เป็นจ านวนมาก 

ผู้ปกครอง 
 
 

ผู้ปกครอง 
 
 

ผู้ปกครอง 
 

ผู้ปกครอง 
 

ครู/ครูผู้ดูแลเด็ก/
ผู้ดูแลเดก็ 

 
 
 
 
 

5. มาตรการการแก้ปัญหา/เหตุฉุกเฉิน 
ท่ี เหตุการณ์/สถานการณ์ วิธีแก้ปัญหา 
5.1 พบกลุ่มเสี่ยงจากการคัดกรอง 

(มีอุณหภูมสิูงกว่า 37.5 องศาเซลเซียส 
หรือมีไข้ จาม มีน้ ามูก หายใจเหนื่อยหอบ) 
 

1.) ให้หยุดเรียนและแจ้งผู้ปกครองพากลับบ้าน 
พร้อมประสานเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพื้นที่ 

 

5.2 พบผูป้่วยยืนยันในศพด.หรือในชุมชน 1.) ปิดศพด. อย่างน้อย 7 วัน พร้อมทัง้รายงาน
หน่วยงานก ากบัดูแลและหน่วยงานสาธารณสุข
ในพื้นที่ทราบโดยเร็ว 

2.) ท าความสะอาด ฆ่าเช้ือในศพด.ทันท ี
3.) ในช่วงปิดเรียน ใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ผสมผสานระหว่างรูปแบบ On Air และ
รูปแบบ On Hand คือ การให้นักเรียนเรียนรู้ที่
บ้านผ่านสื่อการเรียนการสอนทางไกล (DLTV) 
และท าแบบฝกึหัดตามแผนจัดประสบการณ์
การเรียนรู้แตล่ะช่วงวัย และใช้แอปพลิเคชัน 
KhunLook ในการติดตามพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัย 
 

5.3 นักเรียน ผูป้กครอง หรือผู้มาติดต่อไมส่วม
หรือไมม่ีหน้ากากอนามัย 

1.) หากเป็นนักเรียนให้ใช้หน้ากากส ารองของ 
ศพด. 

2.) หากเป็นผูป้กครองหรือบุคคลภายนอก ไม่
อนุญาตให้เข้าใน ศพด. 

5.4 นักเรียนป่วยเป็นไข้ ขณะอยู่ในศพด. 1.) ประสานผูป้กครองใหม้ารบักลับบ้านทันท ี
2.) แจ้งข้อมลูใหส้าธารณสุขในพื้นทีท่ราบ 

 
 


